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PROVENZA E CAMARGUE TRA FEDE, STORIA, ARTE E NATURA
25 / 29 AgOStO 2025 (5 giorni/4 notti)

1° giorno: Lunedi, 25 Agosto 2025
SEREGNO - SAINT-MAXIMIN-LA-SAINTE-BAUME - ARLES

Al mattino incontro dei Signori partecipanti presso la Parrocchia, sistemazione sul pullman GT e partenza verso
la Francia. Pranzo libero lungo il percorso. Nel pomeriggio arrivo a Saint-Maximin-La-Sainte-Baume e visita
della Basilica, la piti grande del sud della Francia. Fatta costruire nel XIII sec. da Carlo d'Angio dopo la scoperta
delle tombe di Santa Maria Maddalena e di Saint Maximin, & un meraviglioso esempio di stile gotico. L'esterno
mescola le influenze del nord alle tradizioni locali. L'interno comprende una navata di notevole altezza, la
chiusura del coro (XVII sec.), gli stalli del XVII sec, il pulpito con le sue sculture raffiguranti la vita di Maria
Maddalena e soprattutto un retablo in legno dipinto (XVI sec.) di Ronzen. Nella cripta il sarcofago di Maria
Maddalena (IV sec.). Al termine partenza per Arles. All’arrivo sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno: Martedi, 26 Agosto 2025
ARLES - S. REMY DE PROVENCE - ARLES

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Al mattino visita guidata di Arles. Citta fondata dai Romani sul
fiume Rodano, conserva il fascino e i colori che hanno ispirato i piu celebri quadri di Van Gogh, che qui visse a
lungo. Nel suo centro storico si trovano i monumenti pit importanti: ’Arena e il Teatro Romano, 'antico
municipio con la torre dell’orologio e la Chiesa romanica di St. Trophime. Pranzo in hotel. Nel pomeriggio
partenza per Saint Rémy de Provence e visita del villaggio, nel cuore delle Alpilles, con atmosfere tipiche della
Provenza: viali ombreggiati da platani, caffé all’aperto lambiti dal sole, viuzze che sbucano da piazze ornate da
fontane, profumi di timo e di rosmarino nei giorni di mercato. St. Rémy-de-Provence ha avuto il privilegio di
veder nascere in uno dei suoi palazzi Michel de Nostradamus. Tra i personaggi celebri si ricorda Vincent Van
Gogh che si fece ricoverare nell’Hopital Saint Paul de Mausole, ex monastero del XII secolo, che divenne ospedale
psichiatrico nel 1700, al cui interno si trova un grazioso chiostro con elegante decorazione romanica. Affascinato
dalla luce di St. Rémy e dai paesaggi circostanti, Van Gogh rimase in citta per circa un anno dipingendo circa 150
quadri. Al termine delle visite, rientro ad Arles.

3° giorno: Mercoledi, 27 Agosto 2025
ARLES - AIGUES MORTES - LES SAINTES MARIES DE LA MER - ARLES

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Al mattino incontro con la guida ed escursione in Camargue.
Questa zona e il piu grande delta fluviale dell'Europa occidentale, una vasta pianura comprendente lagune di
acqua salata divisi dal mare da banchi di sabbia e circondati da paludi coperte da canneti, a loro volta attorniati
da grandi aree coltivate. Sosta a St. Gilles, importante luogo di pellegrinaggio sul cammino di Santiago di
Compostela. La citta vanta un antico monastero benedettino, fondato alla fine del VII secolo dall'eremita Gilles,
risalente al XII secolo. Riconosciuta dall'UNESCO come patrimonio dell'umanita, la facciata romanica, ornata di
una moltitudine di dettagli scolpiti raffiguranti scene della vita di Cristo, costituisce da sola un vero e proprio
capolavoro dell'arte romanica. Proseguimento per Aigues Mortes, cittadina medievale fortificata, famosa per le
sue mura, per il suo antico borgo e per le sue saline, tra le piu antiche del Mediterraneo, le cui origini risalgono al
periodo romano, quando un ingegnere fu incaricato, all'inizio dell’era cristiana, di organizzare qui la produzione
del sale. Questa salina che si estende su 10.800 ettari, una superficie grande come la citta di Parigi, ha una
produzione media di 500.000 tonnellate di sale I'anno. Pranzo in ristorante. Partenza per Les Saintes Maries de la
Mer e visita di questo pittoresco villaggio sul mare. Le "Marie" che danno il nome al paese sono Maria Salomé e
Maria Jacobé che, secondo la leggenda, sarebbero arrivate in questi luoghi assieme alla serva Sara. Le statue delle
tre donne si trovano nella chiesa del paese: le due Marie sono raffigurate sulla barca, scultura che viene portata
in processione nella ricorrenza dello sbarco, mentre a Sara, diventata la patrona dei gitani, & dedicata la statua
nella cripta. Tempo a disposizione per lo shopping o per la spiaggia. Al termine rientro ad Arles.
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4° giorno: Giovedi, 28 Agosto 2025
ARLES - AVIGNONE - PONT DU GARD - ARLES

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Al mattino trasferimento ad Avignone e visita con guida della
citta, che presenta un paesaggio urbano grandioso: le Rocher des Doms, che sovrasta la citta e il Rodano, offre un
complesso monumentale straordinario costituito dal Ponte Saint Bénezet, dalle Mura, dal Palazzo Piccolo, dalla
Cattedrale dei Doms e dall'incredibile muraglia fiancheggiata dalle quattro torri gigantesche del Palazzo dei Papi.
Questo complesso architettonico unico e tutelato dal’'UNESCO come «patrimonio mondiale dell'umanita». Visita
dell'interno del Palazzo dei Papi. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita al Pont du Gard, E’ il Pont du Gard,
il ponte piu alto del mondo antico, tappa imperdibile di qualsiasi viaggio in Provenza e in Occitania. E’ il sito
romano piu visitato del Paese, e cosi famoso da aver fornito l'ispirazione per l'illustrazione sulle banconote da 5
euro. Nato come parte dell’acquedotto che portava l'acqua dalle colline di Uzes a Nimes, il ponte ¢ una
testimonianza tangibile delle straordinarie capacita tecniche dei romani, arrivato fino a noi in perfetto stato di
conservazione.

5° giorno: Venerdi, 29 Agosto 2024
ARLES - ABBAZIA DI LERINS - SEREGNO

Prima colazione in hotel. Il mattino trasferimento a Cannes e imbarco per l'isola di Lerins. Piul piccola della
sorella isola di Sainte Marguerite, I'isola di Saint-Honorat ospita una comunita monastica. All'interno dell’isola di
Saint-Honorat vivono attualmente 21 monaci cistercensi che, con il motto “Ora et Labora”, producono un vino
famoso in tutto il mondo. Pare che l'allora presidente Obama, in visita di stato a Parigi, abbia espressamente
richiesto che nella sua tavola ci fosse proprio il vino prodotto a Saint-Honorat! Il monastero fortificato o torre
monastero ospita chiostri e cappelle oltre alle numerose stanze a disposizione dei monaci. L’isola possiede anche
due degli ultimi forni per palle di cannone dell’epoca napoleonica. Rientro a Cannes. Pranzo in ristorante. Al
termine partenza per il viaggio di rientro, con arrivo previsto in serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
PER MINIMO 35 PARTECIPANTI EURO 1.020

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA EURO 240

e QUOTA VALIDA PER IL MINIMO PARTECIPANTI RICHIESTO
e NEL CASO IN CUI NON VENISSE RAGGIUNTO IL MINIMO PARTECIPANTI PAGANTI, LA QUOTA
POTREBBE SUBIRE UN ADEGUAMENTO

La quota individuale di partecipazione comprende: Tour in pullman GT/Sistemazione in hotel 3 stelle, nelle localita come da programma,
in camere doppie con servizi privati/Trattamento di pensione completa, dalla cena del primo giorno al pranzo dell’'ultimo/Bevande incluse ai
pasti (1/2 di acqua naturale e un bicchiere di vino)/Tasse municipali in hotel/Visite guidate come da programma/Ingresso al Palazzo dei
Papi ad Avignone , Hopital St. Paul de Mausole e Pont du Gard/Traghetto Cannes/Iles de Lerins A/R/Accompagnatore Diomira/Materiale di
cortesia/Assicurazione medico-bagaglio “Amitour” by Ami Assistance

La quota individuale di partecipazione non comprende:Pranzo del primo giorno/Mance/Extra in genere/Assicurazione annullamento
pari al 4,5 % della quota/Tutto quanto non espressamente specificato alla voce “la quota individuale di partecipazione comprende”.

Note generali:Offerta senza blocco posti/1 mese prima della partenza sono richieste le fotocopie delle carte d’identita di ogni singolo
partecipante/Per questo viaggio & richiesta la Carta d’Identita in corso di validita, non sono accettati i documenti rinnovati con timbro/Per le
persone che non hanno la cittadinanza italiana, preghiamo accertarsi circa i documenti necessari per poter effettuare questo viaggio/Nessun
rimborso compete a chi si dovesse presentare alla partenza senza i documenti necessari per il viaggio o con documento scaduto/Per la parte
normativa (annullamenti, penalita, etc.) valgono le ns. condizioni generali di viaggio e le leggi che regolamentano il turismo

Condizioni di pagamento: ACCONTO  Euro 250 al momento dell'iscrizione al viaggio /SALDO 1 mese prima della partenza
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